
   

 

 
 

早
春
の
候 

時
下
ま
す
ま
す
ご
清
栄
の
こ
と
と
心
よ
り
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。 

平
成
二
十
七
年
四
月
の
改
正
介
護
保
険
法
の
施
行
に
よ
り
、
予
防
給
付
の
訪
問
介

護
及
び
通
所
介
護
に
つ
い
て
、
全
国

一
律
の
基
準
に
基
づ
く
サ
ー
ビ
ス
か
ら
、
地
域

の
実
情
に
応
じ
て
市
町
村
が
実
施
で
き
る
新
し
い
総
合
事
業

へ
移
行
す
る
こ
と
と
さ

れ
ま
し
た
が
、
大
阪
市
で
も
今
年
四
月
よ
り
実
施
さ
れ
る
こ
と
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。 

総
合
事
業
は
市
町
村
が
中
心
と
な
り
地
域
の
実
情
に
応
じ
て
、
多
様
な
サ
ー
ビ
ス

を
充
実
す
る
事
が
で
き
ま
す
。
現
在
、
要
支
援
の
方
が
利
用
し
て
い
る

「介
護
予
防

訪
問
介
護(

ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ)

」
と

「介
護
予
防
通
所
介
護(

デ
イ
サ
ー
ビ
ス)

」
が
、
全

国

一
律
基
準
の
サ
ー
ビ
ス(

介
護
予
防
給
付)

か
ら
、
市
の
独
自
の
総
合
事
業(

地
域
支

援
事
業)

の
サ
ー
ビ
ス
へ
と
移
行
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
ま
た
既
存
の
介
護
事
業
所

に
よ
る
今
ま
で
の
サ
ー
ビ
ス
に
加
え
て
、
民
間
企
業
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
等
に
よ
る
多

様
な
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。 

当
法
人
と
し
て
も
通
所
介
護

・
訪
問
介
護
事
業
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
大
阪
市
か

ら
の
委
託
事
業
で
あ
り
ま
す
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
や
居
宅
介
護
支
援

・
淡
路
介

護
老
人
福
祉
施
設
ビ
ハ
ー
ラ
も
連
携
を
図
れ
る
よ
う
に
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お

り
ま
す
。
ま
た
何
か
ご
不
明
な
点
等
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
い
つ
で
も
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。 

今
後
も
総
合
事
業
だ
け
で
な
く
、
地
域
の
皆
さ
ま
が
安
心
し
て 

お
過
ご
し
い
た
だ
け
る
よ
う
法
人
と
し
て
取
り
組
ん
で
参
り
た
い 

と
考
え
て
お
り
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

皆
さ
ま
く
れ
ぐ
れ
も
ご
慈
愛
く
だ
さ
い
ま
せ
。 
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ビハーラ屋上に花壇があるのをご
存知でしょうか。 
お世話をしてくださっているのが、
はるばる能勢からお越しいただい
ております加藤敏明さんです。 
よろしければ皆さま一度ご覧いた
だければと思います。 

    
 

平成 28 年 12 月 28 日（水） 

昨年はノロウイルス等が懸念され、各地域での餅つ

き行事が中止となっておりましたが、管理栄養士指導

のもと淡路介護老人福祉施設ビハーラでは、恒例とな

りました餅つきを開催いたしました。 

利用者さまには職員と一緒に杵でお餅をついてい

ただいたり、小餅を丸めていただきました。皆さま餅

つきを楽しみにされておられたこともありましたが、

このみ園（通所介護）の利用者さまとの交流もあり、

本当に楽しそうにお過ごしになられていました。 

近頃、季節行事を味わうことが少なくなっています

が、少しでも昔を懐かしんで楽しんでいただけるよう

に今後も行事を考えていきたいと思います。 

去る 12 月 4 日にさくら

んぼクラブさんがお越しく

ださいました。小さなお子

さんたちによるエビカニビ

クス等を披露いただきまし

た。利用者さまも一緒に運

動され、かわいい踊りに自

然と笑顔になられました。 

またさくらんぼクラブさ

んよりレクリエーションで

使えるようにとターゲット

プレイを頂戴しました。 

本当にありがとうござい

ました。 

◆ボランティアさん紹介◆ 



    

   
 

 

 

    

盆踊りを下記の期間で開催させて 

いただきます。 

菅原下東地域にご協力いただき、 

ハッピや提灯・紅白幕などでデイフ 

ロアが盆踊り会場に大変身！ 

一緒に踊ってみませんか？ 
 
 

◎ 開 催 日  平成 28 年 8 月 25 日(木)～31 日(水) 
                     （※日曜日を除く毎日） 
 

◎ 開催時間  午後 1 時 30 分～午後 3 時ごろまで 

 

◆◇◆お気軽に見学・参加下さい◆◇◆ 

☆★☆浴衣での参加も大歓迎です☆★☆ 

※デイの見学・体験も大歓迎です、お気軽にお問い合わせ下さい。 
 

ビハーラこのみ園 デイサ－ビス  担当；神谷・岸本 
東淀川区菅原 7 丁目 15-14  電話；06-6325-6911  Fax；06-6325-6922 

盆踊りを開催します！！ 

今後の行事予定 

●敬老会(9 月) 

長寿に喜びを感じていただけるよう懐かしい映像や歌・漫才などをご覧にいただき、

日頃ご利用いただく感謝の思いを職員からの手作りプレゼントとしてお渡しさせてい

ただきます。 

●運動会(10 月) 

 利用者さまが活き活きとしていただけるよう、身体全体を動かすような種目を設定

し、チームに分かれて白熱したゲームを楽しんでいただきます。 

※その他、いろいろと予定しております。行事に合わせての体験利用や見学も可能です。 



１月１５日に東淀川区社会福祉協議会

見守り相談室がファミール東淀川町会

さんで実施した、認知症高齢者等の行方

不明時の早期発見にかかる模擬訓練に

参加させていただきました。 

訓練開始まえに、中部包括から「認知症

高齢者への声のかけ方」についてお話し

させていただきました。 

実際に訓練に参加された方からは「日頃

からの交流が大事」「家族が認知症にな

ったことを安心して話すことが出来る

地域づくりが大切だと思った」などの、

お声が上がりました。 

また、包括職員も改めて地域のつながり

が大切なものだと感じさせていただき

ました。もし、地域で心配な方を見かけ

て、声をかけづらければいつでも中部地

域包括支援センターにご連絡ください。 

 

 

地域包括支援センターは、地域で暮らす高齢者の方々が住みなれたまち

で、安心してその人らしい生活が続けられるよう、さまざまな関係機関と

協力しながら、高齢者の方々を支援する機関です。 

地域包括支援センターの職員が、地域に出向いて生活へのご不安・介護保険

についての疑問などの相談を無料で受けさせていただきます。もちろんお越し

いただいても構いません、お気軽にお問い合わせください。 

東淀川区中部地域包括支援センター 

徘徊者への声掛け訓練 
 

認
知
症
の
方
と
接
す
る
時
は
・・・

 

 

１
、
驚
か
せ
な
い 

２
、
急
が
せ
な
い 

 

３
、
自
尊
心
を 傷
つ
け
な
い 

４
、
否
定
し
な
い 

東淀川区中部地域包括支援センター「びはーら」 

（徘
徊
者
役

へ
の
声
か
け
の
様
子
） 

☎０６－６３２５－６９１５ 


